
 



 

亲子 北疆喀伊环线深度 12 日游 

 

天数 行程安排 住宿安排 早餐 午餐 晚餐 

D1 
出发地-乌鲁木齐 乌鲁木齐 

— — — 

D2 乌鲁木齐-S101 百里丹霞-赛里木湖 赛里木湖 √ — — 

D3 
赛里木湖-果子沟大桥-霍尔果斯口岸- 

薰衣草基地-六星街-伊宁市 
伊宁市 √ — — 

D4 伊宁--喀赞其民俗街--阿克塔斯姑娘峰-特克斯 特克斯 √ — — 

D5 
特克斯-那拉提空中草原+自驾车进入（不换乘区间车）- 

花海那拉提-那拉提 
那拉提 √ — — 



 

 

 

 

行程安排： 

早乘机赴新疆维吾尔自治区首府【乌鲁木齐市】，乌鲁木齐地处北天山北麓、准噶尔盆地南缘。市区平均海拔 800

米。是世界上离海洋最远的城市、亚洲大陆的地理中心。举世闻名的歌舞之乡、瓜果之乡、黄金玉石之邦。早在 2000

多年前，这里就是古丝绸之路新北道上的重镇。 

温馨提示： 

1. 新疆的时间与北京时间有 2 个小时的时差，春季天黑一般在晚上 21：00 左右。 

2.“早穿皮袄午穿纱，围着火炉吃西瓜”是新疆气候典型的写照。 

3.新疆属于大陆性干旱气候，昼夜温差大,不同季节、不同海拔区域气候差异显著。 

4.早晚温差较大可达到 10 至 15 度左右，5 月份旅行应备上厚外套等御寒衣物。 

5.西北紫外线的照射较为强烈。应该备好防晒霜和遮阳伞等物品，以免皮肤晒伤。 

6.旅游途中多喝开水。在新疆的市场上，人们一般都习惯于用“公制”，购买物品时习惯于用公斤。 

7.新疆是多种少数民族地区，宗教色彩浓厚，应尊重当地民俗风情。 

D1 
出发地-接机（天山国际机场）-乌鲁木齐  

D2 

乌鲁木齐-S101 百里丹霞-赛里木湖 

车程约 8h，含游览 

 

行程安排 

上午 早餐后出发 S101 国防公路 

不管你在哪里，一定要有一次公路旅行，公路旅行一定要来新疆。新疆是一个神奇的地方，不管去过几次，还是

不断有惊喜的地方。因为没能全线维护过 S101，致使它荒废了将近 60 年，它是一条废弃了半个多世纪的国防公路，

也是一条景观奇绝的地理走廊，更是一条色彩绚烂的摄影之路。它因特殊年代的国防需要而建，也因和平年代的祥和

而被人遗忘。这一路，你将遇见：多彩的雅丹，苍茫的荒漠，险峻的戈壁、神秘的岩画，延绵的雪山、翠绿的山坡……

亿万年的风雨剥蚀，造就了公路两侧的绚丽风光。 

傍晚 抵达赛里木湖湖畔，可自行乘坐区间车欣赏赛里木湖美景，也可沿河畔漫步，欣赏夕阳。 

今日体验项目包括 

无人机航拍，单反相机拍照      

D6 
那拉提-独库公路北段-百里画廊-乔尔玛烈士纪念碑-魔鬼城

-乌尔禾 
乌尔禾 √ — — 

D7 乌尔禾-喀纳斯-游船 喀纳斯 √ — — 

D8 
喀纳斯（观鱼台）-禾木-（云霄峰缆车）（体验图瓦人生

活） 
禾木 √ — — 

D9 
禾木-阿禾公路（7月通车，未开通时绕行布尔津-福海/北

屯）-福海/北屯 
福海/北屯 √ — — 

D10 福海/北屯-天池-大巴扎-乌鲁木齐 乌鲁木齐 √ — — 

D11 乌鲁木齐-火焰山-坎儿井-葡萄沟-采摘-乌鲁木齐 乌鲁木齐 √ — — 

D12 乌鲁木齐送机  √   



 

温馨提示： 

1.今日行车距离较长，建议准备零食； 

2.旅游车辆全程 GPS 限速监控，最长行驶 4 小时，必须停车休息 20 分钟，为了安全感谢理解与配合； 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

D3 
赛里木湖-果子沟大桥--薰衣草基地-六星街-伊宁市  

车程约 2.5h                                    

行程安排丨 

上午  享用早餐后出发，自带车进入赛里木湖景区 

赛里木湖 

“大西洋最后一滴眼泪”【赛里木湖】，赛里木湖是新疆海拔最高、面积最大、风光秀丽的高山湖泊，又是大西

洋暖湿气流最后眷顾的地方，因此有“大西洋最后一滴眼泪”的说法。赛里木湖的每个角落，都有大自然洒下的最美

色彩，让赛里木湖能够在众多美景中脱颖而出，是全国透明度最高的湖泊之一。千百年来，赛里木湖就这样静静地躺

在天山山脉的群峰之间，湖水里所特有的蓝色，好像是直接将蓝色的染料倒进了湖里，闪耀着宝石光泽，自然而不做

作，纯净，霸气，还因阳光而变化深浅、浓淡，令去过赛里木湖的人印象深刻，看一眼就会赞叹不已！可乘坐赛里木

湖帆船，双龙骨帆船带你一览赛里木湖最纯净的蓝，心怀航海梦的我们扬帆起航，与赛里木湖亲密接触的同时放松身

心。午后前往霍尔果斯口岸 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

薰衣草庄园： 

下午 带你进入童话般的世界漫天遍野的紫色 ，沁入心脾的薰衣草花香，新疆伊犁与法国普罗旺斯同处于一个纬

度，土壤气候也极为相似，所以造就了新疆伊犁的得天独厚的种植薰衣草优势。伊犁河谷却是世界上唯一一个可以使

薰衣草开两季的地方。在漫天花海下，放眼望去都是薰衣草的紫色花海。在这里，可体验薰衣草香囊、香包的制作过

程，带回家放在枕边可安眠养神，同时也是新疆之行美妙回忆的见证。后前往伊宁市六星街 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                             

 

六星街： 

傍晚 游览六星街；是由各式民族庭院和民居组成，沿着放射性的街道在环形扩散模式下依次布置井然有序。有欧

式风格的尖顶小阁楼，也有浓郁伊斯兰风格的半弓形窗棂，还有俄罗斯铁皮尖顶木屋门廊，还有维族风格木雕、石雕

浮板及各式铁艺门廊等。这里似是城市中的一处展览中心，展示着各类浓缩的特色街景建筑以及民俗文化生活场；在

六星街民俗文化陈列馆亚历山大手风琴珍藏馆，用近半个世纪的时间收藏世界各地的手风琴。这里有来自 20 多个国

家的 800 多部形色各异的手风琴，其中镇馆之宝是一部有着 190 多年历史的古董手风琴集中展示和保护由亚历山大

收藏的 800 多架手风琴，把亚历山大手风琴珍藏馆打造成“俄罗斯族巴扬艺术”非遗保护基地，还组建了伊犁六星街

民族团结手风琴乐队。晚于六星街换装旅拍 

晚入住伊宁市酒店 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

今日体验项目包括 

1【环游赛湖】湖边与天鹅互动，乘坐赛里木湖帆船，无人机、单反定格诗意瞬间 

2【香包手作】薰衣草庄园拍照，香囊香包制作 

3【换装旅拍】夜游六星街+换装民族旅拍（含 1 套服装、化简妆、不少于 10 张简修照片） 

 

D4 

伊宁-喀赞其民俗街-阿克塔斯姑娘峰-特克斯八卦城 

车程约 1h； 

 

 

上午 早餐后前往【喀赞其民俗街】伊宁市的喀赞其民俗旅游区就是维吾尔族民俗风情在景区内展示，让游客体验

到了淳朴、浓郁的“新疆味道”。喀赞其民俗旅游区各街巷分布着欧式建筑、中西风格结合的建筑、富有 地方特色的



 

民居以及百年历史传统的民居等，各式建筑在这里完美体现，保持了较为完整的传统风貌与格局，有“民居博物馆”

之称。乘坐马车游览在独具风格的民俗街，感受浓郁额维吾尔风情 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

下午 前往阿克塔斯景区 

阿克塔斯姑娘峰景区：有着“小喀拉峻”的美誉，以“乌孙传说”故事为核心，以“为爱修行”为主题，是集爱情 

朝圣、家庭亲子、草原观光、康养度假+深度游为一体的新疆第一爱情朝圣地。“阿克塔斯”一词来源于哈萨克语， 

意为白石山，因山石光白而得名，象征圣洁美好。而姑娘峰则是纪念一位勇敢的哈萨克姑娘在追求坚贞自由而殉情的 

爱情故事。景区内降水丰沛，气候湿润生态环境极为优越，形成了世界级的河谷草原，四季风光迷人，是领略新疆原 

生态风貌，开展亲子研学体验的理想境地。 

 

 

 

 

 

 

 

傍晚 入住特克斯八卦城 

特克斯八卦城： 

新疆特克斯八卦城：“留住一座城，记住一条街，“城”指八卦城，“街”指离街民族风情步行街，特克斯县，依

《易经》中八卦布局而建，由 7 条巷道和多个特色院落组成汉族、哈萨克族、回族、维吾尔族、蒙古族、 

柯尔克孜族等 6 个民族常年在此居生活自古有着深厚的文化底蕴集乌孙文化、丝路文化、草原文化、易经文化等于一 

体。晚住特克斯八卦城。 

今日体验项目包括：  

1【马车游街】在这个充满新疆特色的街道，让我们搭乘马车，一同穿梭于石板街道之间，感受这座城市的独特魅

力，沿途经过古老的街市，传统手工艺品、古董骑士，琳琅满目，流连忘返，感受古城市集的热闹与繁华。 

2【喂鸽子】一同来到广场，与小鸽子们近距离接触，感受与自然的和谐共处。与小鸽子们亲密接触，感受它们的

纯真和温馨，让我们与自然共同分享这份美好，体验与自然和谐相处的乐趣。 

https://www.meet99.com/jingdian-aketasiguniangfeng-144216.html
https://www.meet99.com/jingdian-aketasiguniangfeng-144214.html
https://www.meet99.com/jingdian-aketasiguniangfeng-144216.html
https://www.meet99.com/jingdian-aketasiguniangfeng-144214.html


 

3【民俗体验】走进新疆人民家中，感受浓郁的民俗特色！在这个充满异域风情的旅程中，让我们一同踏入新疆人

民的家中，体验他们独特的民俗文化，感受不一样的生活方式。 

4【草原深度体验】草原深度亲子游，奶茶，小吃，感受打馕、挤牛奶，赶羊，小牛互动 

5 夜游八卦城 
 

D5 

特克斯-那拉提空中草原+自驾车进入（不换乘区间车）-花海那拉提-那拉提

车程约 3h 
 

行程安排丨 

   上午  早餐后乘车前往那拉提景区 

【那拉提景区】那拉提，意为：最先见到太阳的地方。那拉提草原是世界四大高山河谷草原之一。这里集蓝天

白云、冰川雪峰、森林草原、峡谷河流于一体，是世界上哈萨克人口聚居最集中的草原，曾被上海大世界吉尼斯总

部评定为“哈萨克人口最多的草原”、“哈萨克毡房最多的草原”，是集中反映和展现哈萨克族传统生活习惯的“露

天博物馆”。 

踏上徒步之旅，穿越那拉提的草原和山川，体验大自然的鬼斧神工。穿行在广袤的草原上，感受风吹草低见牛

羊的畅快和奔放。那拉提草原，是一个让您与自然亲密接触的绝佳去处，让我们一起出发，探索自然之美吧！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

傍晚 游览花海那拉提景区 

夏季花海盛景，每年 6 月至 8 月，景区内金莲花、野罂粟、虞美人、翠雀花、野郁金香等数百种花卉竞相绽放，

形成连绵起伏的彩色花毯，宛如“大地调色板”。尤其是野郁金香（5-6 月）和蒲公英（7 月）的盛开期，成为摄

影爱好者的天堂。 

 

 

 

 



 

 

今日体验项目包括：  

1【花海漫步与摄影】：沿蜿蜒小径深入花丛，捕捉花卉与雪山、草原交织的绝美画面。 

2【草原骑行与观星】：可租马或乘坐观光车游览，夜间在草原观星，感受银河与花海的浪漫交融。 

3【民俗文化体验】：参观哈萨克族毡房，品尝手抓肉、马奶酒，欣赏冬不拉演奏，深度融入游牧生活。 

上午 早餐后赴最美公路独库公路北段  一天走四季，十里不同天，说的就是独库公路。独库公路全长 561 公

里、连接南北疆的公路。横亘崇山峻岭、穿越深山峡谷，山间是奔流的河水，山坡上是平缓的草场，傍晚的霞光落

在草地上，给草场罩上了一层金黄。牧羊人把羊群用石头和木栅栏圈起来，在毡房里点燃柴火，袅袅炊烟缓缓升腾……

这种高原的牧歌一路上总会不经意晃入眼帘，让思绪充满诗意。 但沿途风景只能用神奇来形容。 

【唐布拉百里画廊】百里画廊  百里画廊的起点和终点，是从唐布拉避暑山庄到乔尔玛这段路。这里蓝天、白

云、绿草茵茵、流泉滚滚、溪水淙淙，云衫密林、苍翠挺拔，冰峰雪岭倒影水中，喀什河流横贯全境，真是一步一

景，如诗如画，美不胜收。自然赋予了这如画的世界，自然让河水不停地流淌，自然让雪山洒满金光大自然是神圣

的，你只要去爱它，它就会给最好的一切。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

傍晚 游览【乌尔禾魔鬼城】（包含门票及区间车）魔鬼城处于风口，又名“乌尔禾风城”，石柱间常有大 

风呼啸，好似鬼哭狼嚎，这也是被命名为魔鬼城的原因。是典型的雅丹地貌，可以观赏到戈壁上造型各异的巨

型石柱群，非常壮观雄伟。当阳光斜射的时候，漫天的金光开始倾泻在魔鬼城，会呈现非常绚丽的颜色，随着晨光

晚霞的交替，一座座山丘，一个个城堡，又在不断地变化着自己的身姿容颜。 

晚乌尔禾入住酒店。 

D6 

那拉提-独库公路北段-百里画廊-乔尔玛烈士纪念碑-魔鬼城-乌尔禾 

车程约 10h，含游览 
 

D7 

乌尔禾-喀纳斯-游船 

车程约 5h 
 



 

    早餐后前往喀纳斯景区，沿路欣赏广袤的北疆风光。公路两侧是无垠的戈壁与草原，远处山峦起伏，在阳光照

耀下，呈现出一种雄浑壮阔之美。沿途可适当停靠观景台，感受清风拂面，将这辽阔之景尽收眼底。 

中午 抵达喀纳斯附近后，在周边的特色餐厅用餐，品尝当地美食，如鲜嫩的烤羊肉、喷香的手抓饭，还有各种

奶制品，感受浓郁的新疆风味。 

下午 前往喀纳斯景区，购买门票及区间车票后，乘坐区间车进入景区。区间车会依次停靠卧龙湾、月亮湾、神

仙湾等著名景点。 

【卧龙湾】湖水碧绿，湾内有一块形状奇特的河心洲，从高处俯瞰，犹如一条静卧的巨龙，故而得名。周围森

林环绕，树木郁郁葱葱，在阳光的斑驳光影下，充满生机。 

【月亮湾】喀纳斯最具代表性的景点之一，河流在此蜿蜒成一弯美妙的月牙形状，河水随光线变化呈现出不同

的色彩，或湛蓝，或碧绿，美丽静谧，且会随着喀纳斯湖水的变化而变化，仿佛一颗镶嵌在喀纳斯河上的璀璨明珠。

站在观景台，可尽情拍摄这如诗如画的美景，也可沿着河边栈道漫步，近距离感受河水的流淌。 

【神仙湾】这里是喀纳斯湖在山涧低缓处形成的浅滩，湖面在阳光照射下，闪烁着细碎的光芒，如珍珠洒落，

再加上常有云雾缭绕，山水树木相互映衬，宛如仙境一般。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

之后到达喀纳斯景区换乘中心，乘坐前往喀纳斯湖游船码头的公交线路。登上游船，在喀纳斯湖上畅游。湖水

清澈透明，倒映着周边巍峨的群山和茂密的森林，仿佛置身于一幅巨大的山水画卷之中。随着游船前行，湖面泛起

层层涟漪，微风拂面，带来丝丝凉意，可全方位欣赏喀纳斯湖的壮丽景色，感受大自然的鬼斧神工。 

晚上 游玩结束后，前往提前预定好的酒店或民宿办理入住。 

今日体验项目包括：  

【喀纳斯游船】：漫游喀纳斯湖，沉浸碧波仙境 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

上午 早起前往喀纳斯观鱼台。先乘坐景区区间车到达换乘点，再换乘前往观鱼台的区间车。沿着登山步道拾级

而上，步道两旁是茂密的森林，空气清新宜人。登上观鱼台，极目远眺，喀纳斯湖尽收眼底。湖水在阳光照耀下呈

现出深邃的蓝色，湖周群山环抱，山顶白雪皑皑，与湛蓝天空相映成趣。传说中的 “湖怪” 或许就隐匿在这神秘

的湖水中，在观鱼台可仔细观察湖面动静，说不定能捕捉到那一抹神秘身影。 

中午 在喀纳斯景区内的餐厅用餐，品尝当地特色美食，如喀纳斯冷水鱼，肉质鲜嫩，口感爽滑，还有各类家常

炒菜，为下午的行程补充能量。 

下午 乘坐区间车前往禾木景区。抵达禾木后，前往云霄峰缆车乘坐点。乘坐缆车缓缓上升，可从高空俯瞰禾木

村的全景，错落有致的图瓦人木屋、蜿蜒的禾木河、广袤的草原以及周边连绵的山脉，构成了一幅绝美的田园风光

画卷。随着缆车不断攀升，还能将远处的雪山美景尽收眼底，那种壮阔之感令人心潮澎湃。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

缆车结束后，深入禾木村，体验图瓦人的生活。走进图瓦人的木屋，屋内装饰充满浓郁的民族特色，色彩斑斓

的挂毯、精致的木雕工艺品等随处可见。与热情好客的图瓦人交流，了解他们的传统习俗、独特的文化传承，聆听

由哈萨克族、蒙古族、俄罗斯族组成的马蹄乐队演唱少数民族歌曲，民族舞蹈，游客可以边用餐边观赏感受这古老

的村落，聆听民间乐器独特的声音。 

 

 

 

 

 

 

 

 

D8 

喀纳斯（观鱼台）-禾木-（云霄峰缆车）（体验图瓦人生活）-禾木 

车程约 3h 
 



 

 

晚上 入住禾木村的特色木屋民宿。夜幕降临，禾木村的夜空繁星璀璨。在木屋外，燃起篝火，与其他游客一起

围坐在篝火旁，一边欣赏禾木的夜景，一边感受着篝火带来的温暖，在欢声笑语中度过一个难忘的夜晚。 

今日体验项目包括：  

【禾木家访】禾木图瓦家访，沉浸式体验禾木村落生活，感受人间烟火气 

上午 早餐后，在禾木村再感受一次清晨的宁静与美好。漫步在村子里，欣赏晨曦中木屋升起的袅袅炊烟，与早

起的图瓦村民打招呼。随后收拾行李，办理退房，带着满满的回忆离开禾木。 

若阿禾公路已在 7 月顺利通车，选择驾车踏上这条风景绝美的公路。阿禾公路被誉为新疆最美公路之一，一

路穿行于阿尔泰山的原始森林与广袤草原之间。沿途可欣赏到郁郁葱葱的松树、云杉等树木，阳光透过枝叶洒下，

形成一片片金色光斑。路边的草原上，野花肆意绽放，五彩斑斓，成群的牛羊悠闲地吃草，仿佛一幅生机勃勃的田

园牧歌图。途中设有多个观景台，可随时停车驻足，将这美景收入相机，感受大自然的馈赠。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

若阿禾公路尚未开通，则驾车绕行布尔津。先沿着禾木公路行驶，一路欣赏山区景色，抵达布尔津后，可短暂

停留。布尔津是一座充满异域风情的小城，整洁的街道两旁，欧式风格的建筑错落有致。前往布尔津河堤夜市，品

尝当地特色美食，如香甜的西瓜、美味的格瓦斯饮料等，感受小城的烟火气息。 

中午 在途中合适的地方用餐，若是走阿禾公路，可在路边有特色的农家乐就餐，品尝地道的农家菜，如大盘

鸡、家常豆腐等。若是绕行布尔津，可在布尔津或前往福海 / 北屯途中的餐厅，选择新疆特色美食，如烤包子、拌

面等，补充体力。 

晚上 入住福海 / 北屯提前预订好的舒适型酒店。在酒店附近的餐厅享用晚餐，可选择品尝福海特色的鱼宴，

各类鲜美的湖鱼烹饪成不同菜肴，如清蒸、红烧等，满足味蕾。饭后可在城市中散步，感受福海 / 北屯夜晚的热闹

氛围，结束一天的行程。 

D9 

禾木-阿禾公路（7月通车，未开通时绕行布尔津-福海/北屯）-福海/北屯 

车程约 7h 
 

D10 

福海/北屯-天池-大巴扎-乌鲁木齐 

车程约 7 h 
 



 

上午 早餐后从福海 / 北屯出发，驾车前往天池。一路上，车窗外是北疆辽阔的大地，广袤的戈壁滩与偶尔出

现的绿洲交替出现，展现出新疆独特的地貌风光。抵达天池景区附近后，换乘景区区间车进入。【天池】就像一颗

璀璨的明珠镶嵌在天山博格达峰下，湖水碧绿清澈，倒映着周边终年积雪的山峰，景色壮美。沿着湖边步道漫步，

欣赏湖光山色，呼吸着清新的空气，感受大自然的宁静与神奇。还可选择乘坐游船，在湖面上近距离观赏天池美景，

微风拂过脸颊，带来丝丝凉意。 

中午 在天池景区内或景区周边的餐厅用餐，品尝当地特色美食，如新疆拌面、手抓羊肉等，这些美食以其浓郁

的风味和丰富的食材，为下午的行程提供充足的能量。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

下午 游玩结束后，离开天池前往乌鲁木齐。到达乌鲁木齐后，前往大巴扎。【大巴扎】是乌鲁木齐最具民族特

色的地方，这里充满了浓郁的西域风情。走进大巴扎，各种特色商品琳琅满目，有精美的工艺品、绚丽的民族服饰、

香甜的干果等。漫步在大巴扎的街道上，耳边回荡着欢快的新疆音乐，还能看到维吾尔族等少数民族同胞载歌载舞，

感受热闹非凡的氛围。在这里可以购买一些纪念品，品尝各种新疆特色小吃，如烤羊肉串、馕饼、酸奶粽子等，满

足味蕾的同时，深入体验新疆的民俗文化。 

晚上 入住乌鲁木齐的酒店，方便出行与夜间活动。在酒店附近的餐厅享用晚餐，可选择品尝新疆特色的大盘

鸡、辣子鸡等美食，感受新疆菜肴的独特魅力。饭后在乌鲁木齐的市区散步，欣赏城市的夜景，感受这座现代化都

市与浓郁民族风情相融合的独特韵味，结束美好的一天。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

D11 

乌鲁木齐-火焰山-坎儿井-葡萄沟-葡萄采摘-乌鲁木齐 

往返车程约 5 h 
 



 

上午 早餐后，从乌鲁木齐出发前往火焰山。沿途能欣赏到逐渐变化的地貌，从城市景象过渡到广袤的戈壁。抵

达【火焰山景区】，这里因《西游记》而闻名遐迩，山体呈赤红色，在阳光照耀下炽热的气息扑面而来，仿佛真的

进入了火焰的世界。站在观景台上，可俯瞰整个火焰山独特的地形，连绵起伏的红色山峦，在高温下泛着奇异的光，

十分壮观。可以参观火焰山地质博物馆，深入了解其形成的地质原因，感受大自然的鬼斧神工。 

中午 在火焰山景区附近的餐厅用餐，品尝具有当地特色的美食，为下午的行程补充能量。 

下午 前往坎儿井。【坎儿井】是新疆古老的地下水利灌溉工程，凝聚着古代劳动人民的智慧。走进坎儿井景

区，通过参观竖井、暗渠等部分，了解其如何巧妙地利用地形和地下水，将天山雪水引入农田，滋养这片土地。在

讲解员的介绍下，深刻体会到这一伟大工程在干旱地区农业发展中的重要意义。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

之后前往葡萄沟。葡萄沟内绿树成荫，葡萄架层层叠叠，一串串饱满的葡萄挂满枝头，有紫的、绿的、红的，

色泽诱人。乘坐区间车穿梭在葡萄沟中，欣赏两边郁郁葱葱的葡萄园和维吾尔族村落。随后到达阿娜尔古丽庄园，

体验亲手采摘葡萄的乐趣。在研学老师的带领下，学习葡萄种植和葡萄干的科普知识，在果农的指导下，挑选成熟

度最佳的葡萄，品尝新鲜摘下的甜美果实，感受丰收的喜悦。 

晚上 结束一天的游玩后，返回乌鲁木齐。回到市区后，可选择在热闹的夜市享用晚餐，品尝各类新疆特色小

吃，如烤包子、炒米粉等，感受乌鲁木齐夜晚的烟火气息。随后回到酒店休息，回味这一天丰富的旅程。 

今日体验项目包括：  

【葡萄采摘】采摘过程可随意品尝，鲜葡萄可带走 1 公斤/每人，其余晾晒到晾房，待葡萄干晾晒好后邮寄（1

公斤/人）到家。 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

早餐后根据航班时刻返回温暖的家，结束愉快的新疆亲子之旅！ 

 

 

 

报价包含  

交通 7 座商务车；2-4 人常规 7 座商务车，5 人使用 9 改 7 座商务舱，6 人使用 14 改 7 座 1+1 头等舱 

门票 

全程首道门票（含区间车）：赛里木湖（门票及自带车进入，含帆船），霍尔果斯口岸国门，喀赞其民俗村（乘

坐马车，换装旅拍），阿克塔斯姑娘峰（含亲子体验项目），那拉提空中草原（自带车进入，不换乘区间车），

花海那拉提，魔鬼城，喀纳斯景区（含游船+观鱼台），禾木（含云霄峰缆车+图瓦家访），天池，火焰山，

坎儿井，葡萄沟（含采摘） 

住宿 

参考酒店列表： 

 

 

用餐 包含全程早餐，正餐领队师傅推荐当地特色美食，正餐自行选择 

司机 
乌鲁木齐起止司机服务（包含接送机、提拿行李、无人机航拍，单反相机拍照，办理门票，入住离店手续，景区及简单当地民

俗简单介绍等管家式服务）；随车配备无人机、单反相机、风筝、望远镜、天幕 

保险 个人旅游意外险、旅行社责任险 

其他 
全程免费提供矿泉水，沿途赠送当季水果 

车辆配备充电器、消毒液 

报价不含  

1、自由活动期间交通费、餐费、等私人费用及行程中不含的餐，购物场所内的消费； 

2、报价是按照 2 人入住 1 间房计算的价格，本产品不接受拼房、若一人住宿一间房需补房差； 

3、因交通延误、取消等意外事件或战争、罢工、自然灾害等不可抗拒力导致的额外费用； 

4、因旅游者违约、自身过错、自身疾病导致的人身财产损失而额外支付的费用； 

5、不含住宿的游客报价均不含早餐费（早餐自理）； 

6、不含航空保险、“旅游费用包含”内容以外的所有费用、及行程中未提到的费用；10 人以下（含 10 人）司机兼向导，不做专业讲解，

可办理相关事宜 

行程中标注的时间可能因堵车、排队、路况、天气等特殊情况有所调整；行程中的所包含的景点属于打包销售，如

您不接受或因天气原因不能安排的景点，恕不退还费用 。如遇不可抗力因素如疫情、塌方、台风或航班延误等原因造

成行程延误或不能完成景点游览，旅行社不承担责任 

 

温馨提示  

【温馨提示】 

D12 乌鲁木齐-返程  



 

1.独库公路/伊昭公路属于山区道路，路况较好，但弯多路窄，容易晕车，请提前备好晕车药物； 

2.山区道路不能随意停车，司机会在安全的观景点适当停留拍照； 

3. 独库公路/伊昭公路部分路段海拔高达三千米以上，气温较低请提前备好厚衣物； 

4.新疆是属于西北地区，经济较内地有所差别，所以吃住行较内地有所差异。敬请谅解。 

5、新疆与内地时差两小时，但全疆均使用北京时间作息；新疆休息时间为晚上 12：00 左右，早上上班时间为 09:30—10：00 左右（分

春秋季）； 

6、新疆早晚温差较大，温差最大可在 20 度左右，需带保暖的外衣，晚上睡觉时应将空调开到适度，不要过凉，或睡觉时不盖棉被，造成

身体不适； 

7、因新疆地域辽阔，坐车时间较长，在很多情况下，须旅游者下车行走或亲自体验骑马、骑骆驼的乐趣。所以，一双合适的鞋显得尤为重

要。另外，行车时间较长，部分不太适应的客人，建议路上携带零食以作为补充。 

8、新疆气温虽较内地略低，但因新疆很多地区海拔较高，紫外线照射强烈。所以旅游者应准备充足有效的防晒品，同时配备清热、解渴、

滋润的药物或冲剂，如夏桑菊冲剂等，以免一时难以承受过于干燥和酷热的气候。要是有晕车的旅客请自备晕车药。部分客人有过敏的情

况的话，请自行携带过敏药。 

9、在新疆旅游，因行程较长，气候差别较大，旅游者一时难以适应，可能会出现水土不服症状，旅游者应携带有关药物及一些常备药物，

如创可贴、感冒药或治疗肠胃不适药物等。 

10、新疆是水果之乡，到新疆吃水果是一大乐事，但千万不要在吃完水果后再喝热茶水，以免引起腹泻。 

11、新疆是多种少数民族居住地区，宗教色彩浓厚，信仰伊斯兰教的民族不吃猪肉等，这是他们在生活中最大的禁忌，绝对不可以冒犯。 

12、新疆的大部分地区购卖称重商品时的报价为公斤报价（南疆和田初外），所以购买称重商品时请落实报价是公斤价还是市斤，在巴扎

（集市）购买旅游纪念品时，请在确定购买后再进行讨价还价。不严肃的讨价还价行为会招致卖方的不满。如果交易不成，也请注意文明

礼貌。最好在购买前先请导游推荐一些购买场所，玉石等贵重物品最好在指定商场购买。 

13、新疆阿勒泰、伊犁地区夏季、秋季蚊虫较多，注意防护，以及带一些防蚊虫叮咬的药、喷雾； 

 


