
               
                  

                      

冬季限定



冬季双湖之旅 · 10日深度攻略 WINTER DOUBLE LAKE TRIP

行程速览
ITINERARY OVERVIEW

DAY 01
各地 → 乌鲁木齐

抵达集合 · 城市适应
住宿：乌鲁木齐

DAY 02
乌鲁木齐 → S21沙漠公路 → 克拉美丽沙漠 → 将军山 → 阿勒泰

沙漠雪景 · 雪山日落
住宿：阿勒泰

DAY 03
阿勒泰 → 阿禾公路 → 禾木（禾木村/援疆桥）

最美公路 · 童话禾木
住宿：禾木

DAY 04
禾木 → 喀纳斯（喀纳斯三湾） → 禾木

喀纳斯蓝冰 · 图瓦村落
住宿：禾木

DAY 05
禾木 （观赏禾木日出 晨雾）→ 胡杨河市

雪原公路 · 长途转场
住宿：胡杨河

DAY 06
胡杨河市 → 赛里木湖

蓝冰奇观 · 环湖自驾
住宿：赛里木湖

DAY 07 住宿：
二进赛里木湖 → 库尔德宁 → 新源县
晨雾蓝冰 · 杏花新源

新源县

DAY 08 住宿：
新源 → 那拉提空中草原 → 那拉提镇
空中草原 · 牧歌那拉提

那拉提

双湖奇观

喀纳斯与赛里木湖

冬日蓝冰极致碰撞

人文村落

禾木图瓦人木屋

深度自驾

喀纳斯+赛湖库尔德宁+那拉提

尽享冬日公路自由 炊烟雪山宁静冬日
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住宿：乌鲁木齐
 那拉提镇 →乌尉高速（车观）→乌鲁木齐

天路穿山・归程乌尉
DAY 09

DAY 10
乌鲁木齐送机

住宿：无
行程结束 · 温暖返程



冬季双湖之旅 · 10日深度攻略 WINTER DOUBLE LAKE TRIP

DAY 01

各地 → 乌鲁木齐
抵达集合 · 适应气候 · 休整准备

今日行程

根据各地航班时间，乘机抵达新疆维吾尔自治区首府——乌鲁木齐市。接机后前往酒店办理入住，全天自由活动调

整时差与气候。建议早点休息，为接下来的长途自驾养精蓄锐。

当日亮点

· 国际大巴扎自由逛吃，感受西域风情

· 推荐品尝大盘鸡、手抓饭、烤包子等新疆特色美食

· 注意早晚温差大，初到注意休息，避免剧烈运动
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冬季双湖之旅 · 10日深度攻略 WINTER DOUBLE LAKE TRIP

DAY 02

乌鲁木齐 → 克拉美丽沙漠 → 将军山 → 阿勒泰
沙漠雪景 · 雪山日落 · 奔赴阿勒泰

今日行程

早餐后从乌鲁木齐出发，沿G216国道北上，前往克拉美丽沙漠公园。冬季的沙漠褪去了夏日的燥热，薄雪覆盖在金

色沙丘上，沙雪交织形成独特的纹理奇观。下午抵达阿勒泰市，登上将军山观景台，等待一场壮丽的雪山日落。

当日亮点

· 克拉美丽沙漠：沙海雪原的独特碰撞，摄影绝佳时机

· 将军山日落：俯瞰阿勒泰全城，看夕阳沉入山脊线

· 车程约6-7小时，途中可在恰库尔图镇用餐休整
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冬季双湖之旅 · 10日深度攻略 WINTER DOUBLE LAKE TRIP

DAY 03

阿勒泰 → 阿禾公路 → 禾木
中国最美公路 · 童话禾木

今日行程

早餐后出发，穿行阿禾公路——这条被誉为"中国最美公路之一"的景观大道，串联起阿勒泰与禾木的绝美风光。沿

途穿越雪覆山谷、针叶林海、冰封溪流，每一个转弯都是一幅画卷。下午抵达禾木村，漫步村落，看夕阳洒在图瓦

人的木屋顶上。

当日亮点

· 阿禾公路：全程约180公里，边走边拍，随时停车观景

· 禾木村：木屋、栅栏、白桦林，冬日的童话世界

· 建议傍晚登上村外观景台，俯瞰全村炊烟袅袅的景致
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冬季双湖之旅 · 10日深度攻略 WINTER DOUBLE LAKE TRIP

DAY 04

禾木 → 喀纳斯 → 禾木
喀纳斯蓝冰 · 图瓦人家访

今日行程

清晨可早起登禾木观景台看晨雾日出，然后前往喀纳斯景区。冬季的喀纳斯湖褪去了盛夏的喧嚣，湖面部分结冰，

蓝冰与碧水交织，四周被白雪皑皑的阿尔泰山环绕。游览三湾（卧龙湾、月亮湾、神仙湾），感受冬日喀纳斯的静

谧与纯净。傍晚返回禾木村住宿。

当日亮点

· 喀纳斯湖：冬季蓝冰奇观，随手拍都是壁纸

· 三湾雪景：雪覆河岸，雾凇挂满枝头

· 可安排图瓦人家访，听呼麦、品奶茶，感受民俗文化
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冬季双湖之旅 · 10日深度攻略 WINTER DOUBLE LAKE TRIP

DAY 05

禾木 → 胡杨河市
雪原公路 · 长途转场

今日行程

早餐后告别禾木，启程前往胡杨河市。今天是长途转场日，车程较长，沿途穿越古尔班通古特沙漠边缘，看广袤雪

原与戈壁交替出现。公路笔直延伸向地平线，冬季的北疆大地在白雪覆盖下显得格外辽阔。中途在北屯或克拉玛依

附近用餐休整，傍晚抵达胡杨河市入住酒店。

当日亮点

· 雪原公路：笔直公路延伸至天际，极简大片既视感

· 戈壁雪景：荒漠与白雪的奇妙组合

· 车程约8-9小时，建议轮换驾驶，注意休息
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冬季双湖之旅 · 10日深度攻略 WINTER DOUBLE LAKE TRIP

DAY 06

胡杨河市 → 赛里木湖
大西洋最后一滴眼泪 · 蓝冰奇观

今日行程

早餐后出发前往赛里木湖。下午抵达后，自驾环湖游览——冬季的赛里木湖是蓝冰的世界，湖面开裂的蓝冰纹理如

同大地的脉络，在阳光下晶莹剔透。远处是白雪皑皑的天山山脉，湖面与天空连成一片，纯净得不似人间。这是整

个行程最核心的高光时刻，请放慢脚步，尽情感受。

当日亮点

· 赛里木湖蓝冰：冬日限定，晶莹剔透的蓝冰裂纹理

· 环湖自驾：沿湖公路行驶，随时停车观景拍照

· 运气好可看到天鹅在未结冰的水面游弋
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冬季双湖之旅 · 10日深度攻略 WINTER DOUBLE LAKE TRIP

DAY 07

晨雾蓝冰·杏花新源

二进赛里木湖 → 库尔德宁 → 新源

今日行程

清晨二进赛里木湖，看日出时分湖面晨雾缭绕，蓝冰在晨光中泛着柔和的光晕。再次沿湖游览，补拍昨天未尽的湖

湾与雪原景致。午饭后启程南下，沿连霍高速穿行果子沟峡谷，转赴库尔德宁，车程约 4 小时。下午漫步雪岭云杉

深处，打卡冬日原始森林秘境。日暮时分驱车前往新源，约 2 小时车程抵达，落脚河谷小城，休整舒缓旅途疲惫。

当日亮点

・赛里木湖晨雾蓝冰：日出前后是拍摄蓝冰纹理与

湖雾的最佳光线

・果子沟大桥：远眺雪山峡谷间的壮丽大桥，行车

途中即可收获大片

・库尔德宁雪林秘境：原始云杉挂满雾凇，云杉之

门直面雪山，小众又出片

・新源河谷小城：伊犁河谷静谧落脚点，可尝地道

美食，舒缓行程节奏
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冬季双湖之旅 · 10日深度攻略 WINTER DOUBLE LAKE TRIP

DAY 08

新源 → 那拉提空中草原 → 那拉提镇
空中草原·牧歌那拉提

今日行程

清晨从新源启程，沿 G218 国道东穿巩乃斯河谷，约 1.5 小时抵达那拉提景区换乘区间车上行至空中草原，登天界

台俯瞰开阔草甸与远山雪岭，漫步天牧台、游牧人家一线，看毡房散落、牧群漫步，收尽云端草原的立体风光。午

饭后补足行程未尽的景致，午后驱车下山前往那拉提镇，约 20 分钟车程即可抵达，落脚天山脚下的小镇，休整舒

缓旅途。

・空中草原天界台：全域制高点，一眼收尽草甸、森

林、雪山、河谷四重景致，是全景大片的黄金机位

・游牧人家核心区：溪流、木桥、毡房、牧群同框，

还原最原生态的草原意境，随手拍都是治愈感画面

・那拉提镇：景区山下的成熟补给站，食宿选择丰富

配套完善，方便接续后续行程。
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当日亮点



冬季双湖之旅 · 10日深度攻略 WINTER DOUBLE LAKE TRIP

DAY 09

那拉提镇 → 乌尉高速(车观) → 乌鲁木齐
天路穿山・归程乌尉

今日行程

清晨从那拉提镇启程，沿 G218 国道西行穿行巩乃斯河谷，一路车观雪岭云杉与河谷草原交织的山野风光，午间在

巴伦台镇休整用餐。午后转入乌尉高速，开启天山穿越之旅，车行穿越全长 22.13 公里的天山胜利隧道，感受世界

最长高速公路隧道的基建奇迹。驶出隧道后一路沿后峡峡谷向东，车观天山腹地的峡谷、山林与戈壁地貌交替切换

，全程约 450 公里、行车 8 小时左右，傍晚抵达乌鲁木齐，结束这段横跨天山的返程之旅。

・巩乃斯河谷车观：G218 沿线云杉连绵、草原铺展，

一路尽览天山北坡立体山野风光

・天山胜利隧道：世界最长高速公路隧道，汉代阙门

造型洞口，洞内彩绘新疆全域风光，20 分钟纵穿天山

山脉浙江省交通...

・后峡峡谷风光：驶出隧道后穿行高山峡谷路段，峭

壁、山林与乌鲁木齐河沿路相伴，层次感拉满

・地貌纵贯体验：从草原到森林、峡谷再到戈壁，一

路见证南北疆地貌的自然过渡
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当日亮点



冬季双湖之旅 · 10日深度攻略 WINTER DOUBLE LAKE TRIP

DAY 10

乌鲁木齐 → 各地
行程结束 · 温暖返程

今日行程

根据航班时间安排送机，结束愉快的冬季双湖之旅。上午可以睡个懒觉，或者去市区再逛逛，买些干果、奶制品等

新疆特产带回家。我们会根据您的航班时间安排送机，确保您顺利抵达机场。

当日亮点

· 建议预订下午或晚上的航班，留有充足时间

· 机场距市区约20公里，预留1.5-2小时车程

· 旅行结束后别忘了整理照片、记录美好回忆
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冬季双湖之旅 · 10日深度攻略 WINTER DOUBLE LAKE TRIP

参考车辆
REFERENCE VEHICLE

车型介绍

本行程选用1+1豪华七座车作为主要用车，独立座椅，舒适出行。空间宽敞、动力强劲，配备冬季雪地轮胎与防滑

装备，轻松应对北疆冬季复杂路况。车辆定期保养，确保出行安全。

车型 1+1豪华七座车

座位数 7座

驱动方式 四驱系统/后驱系统

轮胎配置 冬季雪地胎 + 防滑链

车载配备 车载充电·暖壶·应急包
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冬季双湖之旅 · 10日深度攻略 WINTER DOUBLE LAKE TRIP

参考酒店
REFERENCE HOTELS

住宿标准

全程精选当地高品质住宿，兼顾舒适度与特色体验。城市段入住市区精品酒店，禾木段入住图瓦风格原木民宿，赛

里木湖段入住景区周边湖景酒店。所有住宿均经过实地考察。

住宿地 类型 名称

乌鲁木齐 乌鲁木齐丽斯顿国际酒店/乌鲁木齐高铁站OBOR五钻酒店 家酒店

阿勒泰 五钻酒店

禾木 木屋民宿

胡杨河 五钻酒店

赛里木湖 五钻酒店
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禾木花田山庄/布尔津禾原牧居(禾木景区店

阿勒泰尊茂宝石酒店/阿勒泰锦江国际酒店

)

胡杨河开元名庭大酒店

温泉赛里木湖水云杉野奢酒店/宝丽格酒店



冬季双湖之旅 · 10日深度攻略 WINTER DOUBLE LAKE TRIP

服务保障与出行须知
SERVICE & TRAVEL NOTES

费用包含

· 全程9晚住宿（标准间）

· 全程车辆使用费及油费过路费

· 司机兼领队服务费

· 行程所列景点首道门票

· 旅游意外保险

费用不含

· 各地往返乌鲁木齐大交通

· 全程餐饮自理或AA

· 单房差

· 个人消费及自费项目

· 不可抗力产生的额外费用

服务保障

· 专业司机兼领队，熟悉北疆路况

· 车辆定期安全检查，配备防滑装备

· 24小时应急联系机制

· 行程灵活，可根据天气调整

注意事项

· 冬季北疆气温可达-20℃以下，注意防寒

· 高原地区紫外线强，注意防晒

· 尊重当地少数民族风俗习惯

· 拍摄人文场景请先征得同意

行前准备

衣物 羽绒服、冲锋衣、保暖内衣、厚毛衣、雪地靴、帽子、围巾、手套

护肤 高倍防晒霜、润唇膏、保湿面霜、护手霜

电子 充电宝、相机备用电池（低温耗电快）、车载充电器

药品 感冒药、肠胃药、晕车药、退烧药、个人常用药

其他 墨镜（防雪盲）、保温杯、暖宝宝、身份证

北国风光，千里冰封，万里雪飘。

愿这场冬季双湖之旅，为你留下一段纯净而辽阔的冬日记忆。
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